
委員会活動 

特別養護老人ホーム さくらの里では、ご入居者様が安心して毎日の生活を送っていただけるよう、サー

ビスの質の向上と安全な施設運営に取り組んでいます。その一環として、介護や医療、安全対策などの専

門的な課題について検討・改善を行うため、各種委員会を設置しています。 

主な委員会の内容は以下のとおりです。 

 

 入所検討委員会 

入所の必要性や緊急性を公平に判断するために設置しています。入居を希望される方の心身の状況

や介護環境などを多職種で話し合い、入所順位の決定や退所について適切に確認しています。 

 安全衛生委員会 

職員が安心して働ける環境を整えることで、ご入居者様に安全で質の高いサービスを提供できるよ

う取り組んでいます。施設内の安全対策や感染症予防、職員の健康管理について定期的に検討し、安

全な環境づくりに努めています。 

 感染症対策委員会 

施設内への感染症の持ち込みや拡がりを防ぐ体制づくりに取り組んでいます。職員研修の実施やマ

ニュアルの見直し、感染症発生時にもサービスを継続できるよう事業継続計画（BCP）の整備を行い、

安全で安心できる環境づくりに努めています。 

 身体拘束適正化委員会 

身体拘束は入居者様の自由や尊厳を損なうものと考えています。安心して過ごせる生活の場づくり

を大切にし、身体拘束を行わないケアの推進に努めています。 

 事故防止委員会 

ご入居者様が安全に生活できるよう、事故を未然に防ぐ取り組みを行っています。ヒヤリハットや

事故報告を分析し、再発防止や安全対策の強化を図ることで、より良いケアの提供に努めています。 

 高齢者虐待防止委員会 

ご入居者様が安心して生活できる環境を守るため、虐待を未然に防ぐ取り組みを行っています。職

員研修や相談体制の充実、職員のストレスケアに取り組み、安全で安心できるケアの提供に努めて

います。 

 給食委員会 

ご入居者様に安心してお食事を楽しんでいただけるよう、食事内容や衛生管理について検討してい

ます。管理栄養士を中心に健康や栄養状態を確認し、嗜好やご意見を取り入れながら、安全で楽しみ

のある食事づくりに努めています。 

 看取り委員会 

ご入居者様が人生の最期まで穏やかに、その方らしく過ごしていただけるようケアのあり方を検討

しています。ご本人やご家族の思いを大切にし、安心して過ごしていただける支援に努めています。 

 生産性向上委員会 

ご入居者様により良い介護を提供できるよう、業務の見直しや改善を行っています。ICT 機器や福祉

用具の活用、職員の技術向上を進め、安全で丁寧なケアと職員の負担軽減を図り、安心して生活でき

る環境づくりに努めています。 


